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DECRETO N° 947 DE 20 DE MAIO DE 2021.

Institui o Programa Especial e Estratégico de Instrumentalizagdao da Saude - P.E.E.I.S para ofertar Atencao em
Saude Mental e Apoio Psicossocial aos trabalhadores da saltide que atuam na linha de frente de combate a
COVID-19 (Sars-Cov-2) e/lou em areas e servigos que atendam direta ou indiretamente usuarios das unidades
estaduais, municipais e consorciadas no ambito do SUS de Mato Grosso

O GOVERNADOR DO ESTADO DE MATO GROSSO, no uso das atribuicdes que Ihe confere o inciso Ill do art. 66 da Constituicdo do
Estado, e

CONSIDERANDO a permanéncia da situagdo de pandemia no planeta, com especial destaque para o cenario brasileiro, que mantém
uma alta taxa de transmissibilidade e de novos casos diarios, além de elevados indices de mortes pela COVID-19 (Sars-Cov-2);

CONSIDERANDO os impactos que a pandemia da COVID-19 traz a saude mental dos trabalhadores, requerem dos gestores maior
atengdo a estes profissionais, uma vez que é recorrente o surgimento e/ou o recrudescimento de transtornos psicopatolégicos ja existentes, com
intenso sofrimento emocional e manifestagdo de sintomas como: ansiedade, depressdo, panico, instabilidade do sono, do apetite e do humor,
aumento do uso e abuso de drogas licitas ou ilicitas, sindrome de burnout, sintomas psicossomaticos, com perda da qualidade de vida, e,
consequente prejuizo na qualidade do trabalho;

CONSIDERANDO a preocupagao do governo do estado em prestar o melhor atendimento a toda a populagdo em face e tempos de
pandemia, destacando especial necessidade de cuidado a seus recursos mais fundamentais que sdo os trabalhadores da saude;

CONSIDERANDO a necessidade de garantir acesso de todos os trabalhadores da saude, com vinculo de carreira e temporario,
estaduais e municipais dos 141 municipios do estado de Mato Grosso, a atengdo em Saude Mental e Apoio Psicossocial,

DECRETA:

Art. 1° Fica instituido o Programa Especial e Estratégico de Instrumentalizagdo da Satlde - P.E.E.l.S, para ofertar Atengdo em
Saude Mental e Apoio Psicossocial aos trabalhadores da saude que atuam na linha de frente de referéncia da COVID-19 e de outras unidades de
saude estadual, municipal e/ou consorciados, mediante declarada intengdo da Secretaria Municipal de Saude em aderir ao programa.

Art. 2° O P.E.E.L.S. sera instituido por meio da regionalizagdo da intervengdo e de um conjunto de agdes integradas nas regides de
saude, visando manter e expandir a oferta de cuidados em satide mental e apoio psicossocial aos trabalhadores da saude da Secretaria Estadual e
Municipais de Saude, no contexto da pandemia da COVID-19 (Sars-Cov-2).

Art. 3° Para a execucdo do P.E.E.L.S., a Secretaria de Estado de Saude - SES/MT organizara equipe de seu quadro de servidores
qualificados tecnicamente acerca da Atengdo em Saude Mental e Apoio Psicossocial, que cumprirdo carga horaria especifica, na modalidade de
Teletrabalho, por meio da Secretaria Adjunta de Atencgéo e Vigilancia em Saude, Superintendéncia de Atencao a Saude - SAS e Coordenadoria de
Atencao as Doengas Cronicas - COADC.

Art. 4° Para consecugdo do Programa Especial e Estratégico de Instrumentalizagdo da Saude - P.E.E.I.S, a Secretaria de Estado de
Saude de Mato Grosso - SES/MT mantera interlocugéo junto:

| - aos Escritorios Regionais de Saude e Comissao de Integragédo Ensino e Servigo - CIES;
Il - as Secretarias Municipais de Saude/SMS;

Il - ao Conselho Estadual de Saude;

IV - aos Conselhos Municipais de Saude;

V - ao Conselho de Secretarios Municipais de Saude - COSEMS/MT;

VI - as Comissoes Intergestoras Regionais - CIRs;

VIl - a Comissao Intergestora Bipartite - CIB.

Art. 5° O P.E.E.L.S. organizara as equipes assistenciais multidisciplinares em conjunto com os 16 (dezesseis) Escritérios Regionais de
Saude - ERS, por meio das parcerias interinstitucionais estabelecidas com as Instituicbes de Ensino Superior - IES e com as Secretarias
Municipais de Saude.

Art. 6° O P.E.E.I.S. ofertara as equipes assistenciais multidisciplinares das macrorregides formagéo prévia e permanente pertinentes a
saude mental e atengéo psicossocial em tempos de pandemia da COVID-19, com conteudos relativos a assisténcia em situagbes de riscos e
desastres humanitarios e pandémicos, técnicas de intervencgéo breve e legislacado relacionada a pratica de cuidado psicossocial.

Paragrafo unico A formagdo de que trata o caput sera realizada por meio de plataformas digitais e Tecnologias de Informacéo e
Comunicagéo - TICs.

Art. 7° As equipes assistenciais do P.E.E.l.S.oferecerdo atendimento individual e grupal na modalidade digital/online, por meio das
Tecnologias de Informagao e Comunicagao-TICs, conforme preconizado pelo Conselho Federal de Psicologia - CFP na Resolugdo N° 4 de 26 de
Margo de 2020, bem como, pelas resolugdes dos demais conselhos de classe.

Art. 8° A equipe assistencial do P.E.E.l.S. avaliara, em comum acordo com o préprio trabalhador, a necessidade de realizar
encaminhamentos externos dos profissionais atendidos para a Rede de Atencéo Psicossocial - RAPS de sua localidade.

Art. 9° As agbes estratégicas serdo desenvolvidas, pela equipe do P.E.E.I.S, com base em 04 (quatro) eixos fundamentais:

| - imers&o nas 06 (seis) macrorregides para diagnéstico situacional e apoio técnico da Rede de Atengdo a Saude - RAS, no componente
da saude mental, e da Rede de Atengéo Psicossocial - RAPS de cada municipio que tiver realizado adesdo ao P.E.E.I.S;

Il - supervisao clinico-institucional da assisténcia oferecida aos trabalhadores da saude, por meio das equipes constituidas em parcerias
conforme o programa;

Il - oferta de formagao prévia e também permanente das equipes assistenciais nas macrorregioes;

IV - avaliagdo e monitoramento da implantagdo e implementacéo do P.E.E.I.S.

Art. 10 Este decreto entra em vigor na data de sua publicagédo, retroagindo a partir de 01 de margo de 2021, e vigorara até o
reconhecimento, pelo Ministério da Saude, de que a pandemia da COVID-19 (Sars-Cov-2) ndo mais se configura como situagdo de Emergéncia em
Saude Publica de Importancia Nacional.

Palacio Paiaguas, em Cuiaba-MT, 20 de maio de 2021, 200° da Independéncia e 133° da Republica.
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